Poradnictwo i wsparcie B
psychologiczne, prawne
oraz socjalne

Zgltoszenia i informacje:

&%} Osobiscie: od poniedziatku do piatku
w godzinach 16-20

Brodnowskie Stowarzyszenie Przyjaciol
i Rodzin Osob z Zaburzeniami Psychicznymi

ul. Sw. Wincentego 85
03-291 Warszawa

@ Telefoniczne:
604 567 813 / (22) 614 16 38
w godzinach 16-20

B¢ E-mail: punkt.wsparcia@pomost.info.pl

Doradztwo telefoniczne
ekspertow przez doswiadczenie

@ Telefon: (22) 61416 49

Od poniedziatku do czwartku

w godzinach 16-19

‘ wwwk pomost.info.pl 0 facebook.com/StowarzyszeniePomost




Jezeli doswiadczasz
kryzysu psychicznego

Jestes w trudnej sytuacji osobistej

Poszukujesz profesjonalnej pomocy

ZAPRASZAMY DO SKORZYSTANIA
Z PUNKTU WSPARCIA

Oferujemy bezplatne porady i pomoc
profesjonalistéw: psychologa,
pracownika socjalnego, prawnika

Udzielamy réwniez doradzewa telefonicznego
ekspertéw przez do§wiadczenie- osoby
po kryzysie psychicznym

Mazowsze. ®azowsze ) . organizacji
e ek pozarzqdowych)

MAZOWIECKIE
MCPS | CENTRUM POLITYKI
SPOLEGZNEJ

Zadanie publiczne dofinansowane
ze srodkoéw Samorzqdu Wojewddztwa Mazowieckiego



